
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Mitgliederversammlung AKTIVSENIOREN BAYERN e. V. in München 
 

• „Gemeinsam Zukunft schaffen“ 
• AktivSenioren beraten professionell und ehrenamtlich  
• Grußwort aus dem Bayerischen Staatsministerium für Familie, Arbeit 

und Soziales  

 
München, 10. September 2021 – „Gemeinsam Zukunft schaffen“, das ist das neue Motto der 
AKTIVSENIOREN BAYERN e.V.  Mehr als 450 ehemalige Führungs- und Fachkräfte in 
aktivem Ruhestand sind in diesem gemeinnützigen Verein mit Hauptsitz in München 
organisiert. Die AktivSenioren beraten ehrenamtlich Existenzgründer, kleine und mittlere 
Unternehmen, Verbände und Selbstständige - mit umfassender Berufserfahrung und breitem 
Fachwissen.  
 
Der Verein blickte bei der Mitgliederversammlung am 9. September im Augustiner Keller in 
München auf ein erfolgreiches Beratungsjahr zurück, trotz oder gerade wegen der Corona-
Pandemie. Die Auftragslage war gut, mehr als 1.000 Aufträge sind erteilt worden. Dabei 
gelang der Wechsel von rein persönlicher zur online-Beratung. Die Unterstützung der 
AktivSenioren war vor allem bei Existenzgründungen und bei Startups gefragt. Bei der 
Versammlung wählten die über 100 anwesenden Mitglieder einen neuen Vorstand. 
 
Die AKTIVSENIOREN BAYERN e.V. sind für die Zukunft gut aufgestellt. Das neu gestaltete 
Logo und ein aktualisierter Außenauftritt unterstreichen das neue Motto „Gemeinsam Zukunft 
schaffen“. Der Verein hat ein digitales System der Auftrags- und Mitgliederverwaltung, 
arbeitet Datenschutz konform und bietet allen Mitgliedern vielfältige Schulungsangebote und 
Webinare an. Das zweite Standbein der AktivSenioren sind Bildungsprojekte. Sie 
unterstützen junge Menschen beim Einstieg in das Berufsleben. Nach den deutlichen 
Einschränkungen während der Pandemie hofft der Verein auf einen Neustart von vielen 
Projekten spätestens im kommenden Jahr. 
 
Dr. Markus Gruber, Amtschef im Bayerischen Staatsministerium für Familie, Arbeit 
und Soziales, überbrachte bei der Mitgliederversammlung ein Grußwort der 
bayerischen Sozialministerin Carolina Trautner.  Darin würdigte Trautner besonders die 
gebündelte Weitergabe von Berufs- und Lebenserfahrung der AktivSenioren an die junge 
Generation: „Das vielseitige Engagement der älteren Generationen für unsere Gesellschaft 
ist ein unglaublich wertvoller Gewinn! Die AktivSenioren unterstützen mit ihrem 
außergewöhnlichen Einsatz, ihren Fähigkeiten und ihrem Know-how jüngere Menschen in 
verschiedenen Lebensphasen. Damit leisten sie nicht nur vorbildhaftes bürgerschaftliches 
Engagement, sondern zeigen auch in eindrucksvoller Weise: Die ältere Generation von 
heute ist enorm vital und im gemeinsamen Austausch mit der jüngeren Generation stets 
bereit ihr Wissen weiter zu geben und voneinander zu lernen.“ 
 
Reinhold Heiß, Vorstandsmitglied der AktivSenioren, bedankte sich bei den Mitgliedern 
für ihr großes ehrenamtliches Engagement und freute sich über die positive 
Mitgliederentwicklung. Er betonte: „Man lernt nie aus, auch nicht als AktivSenior. Der Verein 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

hat sich in den vergangenen drei Jahren stark weiterentwickelt, auch gerade während der 
Corona-Pandemie. Wir haben auf modernste digitale Instrumente in Verwaltung und 
Organisation umgestellt. Wir setzen jetzt verstärkt auf virtuelle Kommunikation in 
Kombination mit persönlichen Gesprächen. So gewährleisten wir auch in Zukunft eine 
hochprofessionelle Beratung.“  
 
Die Corona-Pandemie stellt viele Selbstständige und Geschäftsführer vor große 
Herausforderungen. Zur Existenzsicherung ist gezieltes und vorausschauendes Handeln 
notwendig. In dieser schwierigen Phase sind die AktivSenioren mit ihrem Wissen, ihrer 
Kompetenz und ihrer Erfahrung die geeignete Anlaufstelle. Sie unterstützen ehrenamtlich 
und uneigennützig, sind wirtschaftlich unabhängig und politisch neutral.  
Beratungsschwerpunkte der AKTIVSENIOREN BAYERN e.V. sind:  
 Expansion und Unternehmensnachfolge 
 Existenzgründungen (Tragfähigkeitsbescheinigungen für Gründungszuschuss) 
 Prüfung betrieblicher Prozesse und Geschäftsmodellanalyse 
 Kosten- und Qualitätsmanagement (Businessplan) 
 Liquiditäts- und Finanzstruktur-Analyse 
 Digitale Transformation 

Weitere Informationen unter: www.aktivsenioren.de 
 
 
 
  

http://www.aktivsenioren.de/


 
 
 
 
 

 
 
 
 

Bildtexte: 
 

 
 
Dr. Markus Gruber, Amtschef im Bayerischen Staatsministerium für Familie, Arbeit und 
Soziales, überbrachte bei der Mitgliederversammlung der AktivSenioren ein Grußwort der 
bayerischen Sozialministerin Carolina Trautner.    



 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
Der neu gewählte Vorstand der AKTIVSENIOREN BAYERN e.V. (v.l.n.r.): 
Reinhold Heiß, Gerd Bräunig, Karl Grabler und Otto Beck   
  



 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
Mitgliederversammlung der AKTIVSENIOREN BAYERN e.V. am 9. September 2021 im 
Münchner Augustiner Keller. 
 
 
 
 
 
 
Ansprechpartnerin bei Presseanfragen: 
AKTIVSENIOREN BAYERN e.V.  
Christina Floss 
mailto: christina.floss@aktivsenioren.de 
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